CC Indoor Buchs ZH

17. und 18. Dezember 2011
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Triblne
Springparcours B1 B3
Lange | 350m 350m
Tempo | 325m/ Min. 325m / Min.
erlaubte Zeit | 1.05 Min. (65 Sek.) 1.05 Min. (65 Sek.)
Hohe | 90 cm 110 cm
Wertung | A mit ZM A mit ZM
Start | PTC PTC
Ziel | PTC PTC
Crossparcours B1 B3
Lange | 840m 840m
Tempo | 330m/ Min. 350m / Min.
erlaubte Zeit | 2.33 Min. (153 Sek.) 2.24 Min. (144 Sek.)
Start | PTC PTC
Ziel | PTA PTA
Nicht zu springende | 7/11/14 /15 -
Hindernisse
Hindernisse und Pflichttor (PT) Reihenfolge:
9
Start
PT C 1 PTC 2 3 4 5 6 7 8 9
Ziel
10 11 12 13 14 PTA 15 16 17 18 PT A

Cross- und Parcourshau: Stephan Déll




