Einladung zum
Parcoursbauerseminar 2010 fiir CC Reiter und Interessierte

Organisation: Stephan Déll www.stephandoell.ch
Koordination: Bettina Muhlebach

Referent:
Felix Widmer Parcoursbauer, unter anderem an verschiedenen CC Prifungen bis FEI.
Aktiver CS Reiter bis Kat. S. Internationaler Funfkampfer Springtrainer

Wann: Samstag, 23.01.2010

Zeit:
15:00 = ca.19:00 Uhr

Ort:
Reithalle, Reitsportanlage Neugut, 8545 Rickenbach ZH

Ziel und Zweck:

Reiter erhalten theoretischen und praktischen Einblick in den Aufbau eines Springparcours.
Erklarung welche Schwerpunkte beim Bau und Reiten eines CC Springparcours wichtig sind.
Tipps und Anregungen fur das Springtraining zu Hause

Programm:
Begrissung in der Reithalle. Demonstration von verschiedenen Trainingsibungen mit zwei bis drei

Reitern. Nach eingehenden Instruktionen im Theorieraum entwerfen die Teilnehmer selber einen
Parcoursplan. Die Arbeitsblatter werden durch Felix Widmer beurteilt und mit entsprechenden
Bemerkungen am Seminarende wieder zurlickgegeben. Praktischer Aufbau eines Springparcours in
der Reithalle. Es besteht die Méglichkeit die gestellten Aufgaben selber mit dem eigenem Pferd zu
reiten. Nichtreiter analisieren an Hand der absolvierten Ritte die gestellten Aufgaben.
Anschliessend Diskussion und gemeinsames Abendessen.

Kosten pro Paar:
CHF 50.00 inkl. Seminarunterlagen und Abendessen

(Zahlung am Kurstag vor Ort, an B.Muhlebach)

Bemerkungen:
- Infos und genauer Zeitplan werden publiziert auf www.stephandoell.ch

Anmeldung:
bis 08.01.2010 an info@stephandoell.ch (Bettina Muhlebach)

Hinweis:

Die Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sache der Kursteilnehmer.

Der Veranstalter/Organisator/Ausbilder tbernimmt fur Schaden an Menschen, Pferden und Material
keine Haftung

Anmeldung fiir Parcourshauerseminar vom 23.01.2010

Name: Vorname:
Adresse: Plz, Ort:
Telefon: e-mail;

Mit Pferde:




