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1 2 3 4 5
Arbeitstrab Mitteltrab Mittelgalopp

A F: Arbeitstrab Arbeitstrab Arbeitsgalopp links M: Arbeitsgalopp
+ + + + +

F D K

B - X   - E - +   - - +   - - +   - - +   -

L/A
M G H

+ + + + +
C Erw. Rahmen/Raumgriff Takt, Längsbiegung Angaloppieren Erw. Rahmen/Raumgriff

Gerades Einreiten Übergänge Einteilung willig, gerade Übergänge

6 7 8 9 10
Arbeitsgalopp Mittelgalopp Arbeitstrab

X: Einf. Galoppwechsel Arbeitsgalopp H: Arbeitsgalopp M: Mittelschritt Starker Schritt
+ + + + +

- +   - - +   - - +   - - +   - - +   -

+ + + + +
Längsbiegung, Übergang Längsbiegung Erw. Rahmen/Raumgriff Fliessend Raumgriff, Dehnung,Takt

3-5 Schritte, Takt Übergänge Takt, Fleiss Fleiss, Ungezwungenheit

11 12 13 14 15
Halt, 3-5 Schritte rückwärts Mitteltrab Arbeitstrab, in Volte Zügel Arbeitstrab

Mittelschritt Arbeitstrab K: Arbeitstrab aus der Hand kauen lassen Halt, Gruss
+ + + + +

L

- +   - - +   - - +   - - +   - - +   -

L/A

X
+ + + + +

Takt, Fleiss Parade, willig, diagonal Raumgriff. Rahmenerwei- Verlängerung bis Takt, Wendung
Antreten, Takt terung, Takt, Übergänge zur Dehnungshaltung Stehen


