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CC-Kurs mit Heinz Wehrli in Bülach ZH 
 
Systematisch Sicherheit aufbauen 
 
Nach dem letztjährigen Grosserfolg kam der international erfolgreiche CC-Reiter Heinz 
Wehrli wieder für einige Tage für einen Kurs auf den Rheinsberghof nach Bülach. Auch in 
diesem Jahr liessen sich über 70 Reiterinnen und Reiter vom bekannten CC-Fachmann 
schleifen. 
 

  
 
(kom) Drei Tage lang während zwölf Stunden stand Heinz Wehrli auf dem Dressurviereck und 
im Geländekparcours des Rheinsberghofs in Bülach und liess die über 70 Teilnehmer an 
seinem Wissen teilhaben. «Er macht die Kurse auf eine leichtverständliche und bodenständige 
Art; das kommt bei den Reitern an», meinte Organisatorin Yvonne Bont. Und die grosse 
Teilnehmerzahl bestätigten die Worte der Hausherrin. 
Der Kursaufbau war bei allen Stufen, ob Einsteiger, Jump-Green oder B3, gleich. Zuerst 
machte sich Wehrli auf dem Dressurviereck ein Bild über das Niveau eines jeden Paares. Mit 
sinnvollen Lektionen, welche ins tägliche Training integriert werden können, wärmten sich 
die Teilnehmer mit ihren Pferden für die Stunde im Gelände auf. «Das Motto des diesjährigen 
Kurses lautet ‹mit System zur Sicherheit und damit zu mehr Selbstvertrauen›», erklärte Heinz 
Wehrli sein Konzept. Und der Trianingsaufbau war wirklich systematisch und aufbauen.  
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Gestärkt durch die Sicherheit des systematischen Aufbaus im Dressurviereck ging es ins 
Gelände. Dort wurden die Teilnehmer dann auch richtig gefordert. So war der eine oder 
andere Teilnehmer positiv über sich selbst überrascht. Und auch Trainer Heinz Wehrli zeigte 
sich positiv überrascht über die Fortschritte der Reiterinnen und Reiter: «Bei einigen 
Anfängergruppen war ich selbst überrascht, wie viel wir im Gelände machen konnten.» Heinz 
Wehrli achtete viel auf feine und korrekte Hilfegebungen. Aber auch das Tempo- und 
Distanzgefühl wurde geschult. Nach den drei anstregenden Tagen zeigten sich jedoch die 
meisten Reiterinnen und Reiter sehr zufrieden mit dem Kurs bei Heinz Wehrli. «Eigentlich 
sollte man eine solches Trainingsweekend so alle sechs bis acht Wochen machen, damit man 
einen wirklichen Aufbau und den damit verbundenen Erfolg erreichen kann», meinte Heinz 
Wehrli. Und wer weiss, vielleicht kommt er schon bald wieder von Portugal in die Schweiz, 
um die CC-Reiter an seiner Erfahrung und seinem Wissen teilhaben zu lassen. 
 

 
 
Bildlegende: Konzentriert arbeiteten die Teilnehmer unter der Anleitung von Trainer Heinz 
Wehrli. (Foto: Karin Omran-Marty) 
 
 
 


