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Promotion de la relève Concours Complet 2010 
Le programme de la Promotion de la relève (12 à 20 ans) développé par la discipline CC en 
collaboration avec les Associations régionales se déroulera en 2010 de la manière suivante : 

2 stages d’entraînement de deux jours  
20. - 21.03.2010 Frauenfeld. Cette session verra également la planification détaillée de la 

saison pour chaque paire. 
25. - 26.09.2010 Berne, CEN. Cette session comportera la sélection des talents selon le 

système PISTE de Swiss Olympic ainsi que la nomination des cadres 
régionaux. 

Ces stages comportent des sessions d’entraînement de dressage, de terrain et de saut d’obstacles 
données par des entraîneurs agréés par Swiss Olympic. De plus y figurent au programme des 
séances d’informations sur les aspects vétérinaires, la préparation des chevaux, la planification de 
la saison, la condition physique des cavaliers etc. 

Les paires doivent participer au minimum à 3 épreuves de la liste ci-dessous : 
02.04.2010 CNC B1, B2 & B3 IENA, Avenches 
09. – 11.04.2010 CNC B1, B2 & CNC 1* Frauenfeld CS Jeunes Cavaliers  
24. – 25.04.2010 CNC B1, B2 & B3 Eiken 
08. – 09.05.2010 CNC B1, B2 Baar 
21. – 24.05.2010 CNC B1, B2 & B3 CEN, Berne CS Poneys et Juniors 
12. – 13.06.2010 CNC B1 & B3 Schänzli, Basel 
19.06.2010 CNC B1, B2 & B3 Vulbens (FRA) 
26. – 27.06.2010 CNC B1, B2 & B3 Engelburg 
10. – 11.07.2010 CNC B1 & B3 Dübendorf 
31.07. – 01.08.2010 CNC B1 & B2 Barzheim 
14. – 15.08.2010 CNC B1 et B2 Saeget Birchwil 
28. – 29.08.2010 CNC B1 & B3 Elgg 
04. – 05.09.2010 CNC B1 & B2 Oberhallau 
04. – 05.09.2010 CNC B1 & B2 Ecublens 
11. – 12.09.2010 CNC B1 & B3 Endingen 
17. – 18.09.2010 CNC B1 & B2 Ersigen 
A la fin de ce programme, les 12 meilleures paires seront sélectionnées et participeront au « Join 
The Best » qui aura lieu du 5 au 7 novembre 2010 à IENA, Avenches sous la conduite des 
entraîneurs du pool « Promotion de la relève ». 

« Join The Best » a pour but de déterminer les paires capables de rejoindre le « Performance 
Program » et ainsi d’intégrer les cadres nationaux Juniors ou Jeunes cavaliers. 

La discipline offre, avec ce concept, la possibilité à chaque jeune désireux de progresser dans la 
discipline, la plus exigeante qu’est le concours complet, de bénéficier d’un accompagnement tout 
au long de sa carrière de jeune sportif. 

Les cavaliers-ères intéressées doivent s’annoncer auprès des Responsables CC de leur 
Association régionale jusqu’au 1er mars 2010. 

Pour tous renseignements complémentaires veuillez contacter : 
Marc-Henri Clavel, Chef discipline CC, téléphone 079 345 92 93, mhclavel@worldcom.ch  

Berne, 27 janvier 2010 
Marc-Henri Clavel 
Chef de la discipline CC 
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