Yvonne Bont
Chefin Ressort CC
Rheinsberghof

8180 Biilach

Tel. 079 344 05 93 / info@mybo.ch

OKYV KuURsE 2012

Bulach, im November 2011

CONCOURS COMPLET

CC1

CcC7

CC2

CC-SAISONPLANUNGSABEND FUR ALLE BULACH

Daten:
Anmeldung:
Kosten:
Kursleitung:
Koordination:
Ort:
Beschreibung:

Dienstag, 17. Januar 2012

16.1.2012 / OKV Website

kostenlos

Jrina Giesswein

Yvonne Bont

Riiterstuibli Rheinsberghof, Biilach

Wir helfen Ihnen bei der Saisonplanung und freuen uns auf Reiterinnen aller
Kategorien!

INTERAKTIVER MENTAL-/DRESSURLEHRGANG FRAUENFELD

Datum:
Anmeldung:
Kosten:
Hallenbenutzung:
Kursgeld:
Kursleitung:
Koordination:
Ort:
Beschreibung:

Freitagabend, 27./ Samstag, 28./Sonntag, 29. Januar 2012

9.1.2012 / OKV Website

Fr. 320.00 (Theorielektionen sowie 2x Reitlektionen)

Fr. 80.00

direkt vor Ort bezahlen

Janine Kirchhain (Deutschland) - www.odem-consultant.de

Yvonne Bont

Reithalle / Reiterstube Frauenfeld

Reiten beginnt im Kopf und dann? Was hat unser Gehirn mit unserem Gefiihl zu tun
und wie bestimmen die Beiden unseren Erfolg?

Durch Pragung, negative Erfahrungen und festgefahrene Glaubenssatze entstehen
Angste, die oftmals vorhandene Potentiale blockieren. Mentaltraining ist in jedem
Alter moglich. Lernen Sie wie Sie mit den 5 Schritten der Mentalen Resonanz Methode
Ihre Potentiale voll ausschépfen konnen.

CC-DRESSURRICHTEN FUR REITER FRAUENFELD

Datum:
Anmeldung:
Kosten:
Kursgeld:
Kursleitung:
Koordination:
Ort:
Beschreibung:

Sonntag, 29. Januar 2012

25.1.2012 / OKV Website

Fr. 45.00

direkt vor Ort bezahlen

Conrad Schar

Yvonne Bont

Reithalle Frauenfeld

Wie stellt sich die Notengebung des Dressurrichters zusammen? Was beurteilt er?
Warum bekomme ich als Reiter so unterschiedliche Noten? Was méchten die
Dressurrichter sehen? Dieser Kurs soll dazu dienen, mal die Fronten zu wechseln und
sich ein Bild davon zu machen, wie ein Dressurrichter arbeitet. Anhand von einigen
Reitern, welche gemeinsam beurteilt und anschliessend besprochen werden,
bekommt man Inputs fir sich selbst.




Yvonne Bont
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OKYV KURSE 2012 &
Bulach, im November 2011
CC3  CC-GELANDEKURS FRAUENFELD
Datum: Sonntag, 4. Marz 2012
Anmeldung: 13.2.12 / OKV Website
Kosten: Fr. 75.00 (90 Minuten)
Kursgeld: direkt vor Ort bezahlen
Kursleitung: Stephan Doll
Koordination: Daniéle Kaufmann-Halbheer
Ort: Pferdezentrum Frauenfeld / nur bei guten Bodenverhéltnissen!
Beschreibung: Voraussetzung: Freude am CC Sport, mind. Brevet und Erfahrung in freie Priifungen
Springen. Es werden verschiedene Niveaugruppen gebildet (bei der Anmeldung
angeben). Auch fur erfahrene CC-Paare geeignet!
Ziel: Technik bei Gelandespriingen und Hindernissen in verschiedenen Leistungsklassen
lernen und optimieren.
CC4 OKVJuMmP GREEN VORBEREITUNGSKURS TRULLIKON
Datum: Sonntag, 15. April 2012
Anmeldung: 26.3.2012 / OKV Website
Kosten: Fr. 55.00 (60 Minuten)
Kursgeld: direkt vor Ort bezahlen
Kursleitung: Daniéle Kaufmann-Halbheer
Koordination: Yvonne Bont
Ort: Trallikon
Beschreibung: offen fur alle Reiterlnnen, welche Interesse an den OKV-Jump Green Priifungen haben.

Als idealer Einstieg oder Vorbereitung auf die Saison. Es sind keine Vorkenntnisse
notig, die Reiter mussen lediglich im Besitze des Reiterbrevet klassisch sein.
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OKYV KURSE 2012 &
Bulach, im November 2011
CC6A SILBERTEST CC INKL. PRUFUNG BULACH
Daten: Samstag, 21. April 2012 (bei Bedarf auch der 22. April 2012)
Prifung: Samstag, 28. April
Anmeldung: 26.3.2012 / OKV Website
Kosten: Fr. 250.00 (inkl. Prifungsgebiihr und Kursunterlagen)
Kursgeld: direkt vor Ort bezahlen
Kursleitung: Daniéle Kaufmann
Koordination: Yvonne Bont
Ort: Rheinsberghof, Bllach
Beschreibung: Fir den Start in einem CCB1 bendtigt man den Silbertest CC oder eine Springlizenz.
Reiter, welche bereits CC-Erfahrung haben, jedoch tber keine CC-Rankingpunkte
verfligen, haben die Méglichkeit in diesem Kurs direkt die Priifung zu absolvieren.
CC6B ,,UPGRADE" SILBERTEST CC (INKL. VORBEREITUNG UND THEORIEPRUFUNG)
Daten: Samstag, 28. April 2012 (Biilach)
Anmeldung: 26.3.2012 / OKV Website
Kosten: Fr. 60.00 (inkl. Prifungsgebiihr und Kursunterlagen)
Kursgeld: direkt vor Ort bezahlen
Kursleitung: Yvonne Bont
Koordination: Yvonne Bont
Ort: Rheinsberghof, Bilach
Beschreibung: Reiter, welche Uiber den Silbertest verfugen, diesen jedoch vor dem 1.1.2010 gemacht

haben, benétigen noch die Theoriepriifung fir den Silbertest CC. Ebenso kdnnen Reiter
mit Dressurlizenz diese Theorieprifung machen, damit sie die Startberechtigung in
einem CCB1 erhalten.

CC5A CC-GELANDEKURS BULACH

Datum: Sonntag, 1. Mai 2012
Anmeldung: 16.4.2012 / OKV Website
Kosten: Fr. 75.00 (90 Minuten)
Kursgeld: direkt vor Ort bezahlen
Kursleitung: Stephan Doll

Koordination: Daniele Kaufmann-Halbheer
Ort: Rheinsberghof, Bulach
Beschreibung: siehe Kurs CC3

CC58B OKV JumP GREEN VORBEREITUNGSKURS BULACH

Datum: Dienstag, 1. Mai 2012
Anmeldung: 16.4.2012 / OKV Website
Kosten: Fr. 55.00 (60 Minuten)
Kursgeld: direkt vor Ort bezahlen
Kursleitung: Daniéle Kaufmann-Halbheer
Koordination: Yvonne Bont

Ort: Rheinsberghof, Bllach

Beschreibung: siehe Kurs CC4
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